Hosu HaunHn, Hoeembap 2021

ACTION FOR HAPPINESS CpehHuju - Jby6asHuju - 3ajegHo

[MOHEJAE/b

1 Hanpasure
JINCTY HOBUX
CTBapwu Koje

»enute ga
ypaguTte osor
meceua

MnaHupajte
HOBY aKTUBHOCT
UAu naejy Kojy

}enute aa

ucnpobare

oBe Heaesbe

15
Haporpagure
HOBe uaeje

pasmuubajyhu
»4a, a wra ako ..."

MpoHahurte
HOBM HauuH Aa
HEKoMe KaxkeTe

Ja ra ueHure

29 yxusajre
Yy HOBOj My3UL1
seh paHac.

WUrpajte, neBajte,
naewunTe Uam
caywajre

Ha Tewky

cuTyaumjy
oArosopurte Ha
APYrayumju HauuH

Kapga ocetute
[a He moXKeTte

HELTO YUYMHUTH,
Aopajte pey ,jow”

Fnepajte Ha
}KUBOT Tyhum
oyuma m
carnepajte bUxoBy
nepcneKTuBy

23 opgojute
pefiloBHO
Bpeme 3a

6aB/bere
AKTUBHOCTMMA
Koje BoaiuTte

Motpaxkure
HOBe pasnore
3a Hagy, YakK
M Y TELWKUM
BpemeHuma

CPEJIA

Usahute Hanosbe

M nocmaTtpajte
npomeHe y
npUpoAKn OKO
cebe

Papo3Hao.
CasHajte BuLwe
0 HOBOj TeMU Uan
MHCNUPATUBHO]
uaeju

17 Ucnpobajte
HOBMW HA4YMH
BeXKbara 6pure

0 cebu n byaure
Jby6a3Hu npema
cebu

Mopaenute ca
npujate/mem
HeLTO KOPUCHO
LUTO CTEe HeAaBHO
Hayuyunu

YETBPTAK

MpujaBute
ce aa bucre
ce NpUApPYXUIU
HOBOM Kypcy,
AKTUBHOCTU UM
3aje4HULU HA MpPEeXKU

11
Opabepute

APYry pyTy

v nornepajre
wrTa hete
NPUMETUTHU Ha NYTY

Mosexure
Ce Ca HEKMM U3
Apyre reHepaumje

25 Uckopucturte

jeany
oA CBOjux
npeaHoCTu
Ha HOB U1UN
KpeaTuBaH Ha4YUH

[IETAK

)

NMpomeHute
CBOjy yobuuajeHy

pYTUHY AaHac 1
npUMeTUTE KaKo
ce oceharte

CasHajTe HewTo
HOBO O HEKOMe A0
Kora Bam je ctano

19
Mpowwupute

CBOjy NepcneKkTusy:

npouuTajte Apyrun
nanup, 4aconuc unm
Be6 nokauujy

Ucnpobajte gpyry
pPapmMo CTaHuULy
unu HoBy TB
emucmjy

CYBOTA

MUcnpobajte
HOBU HauYMH
¢pusmnuKke
AKTUBHOCTU

13 yyuuure
HeLWTOo pasurpaHo
Ha OTBOPEHOM -

weTajte, TpUUTE,
UCTPaXyjTe,
onycTtute ce

Hanpasurte
06pok Kopuctehu
peuent nam
cacTojak
KOju paHuje HuUcTe
npobanu

27
Mpugpyxute

ce npujatesby Koju

pagu bUxoB Xxobu
M ca3HajTe 3awTo
ra sone

KpeatuBHu. KyBajre,
upTajte, nuwuTe,
C/IUKajTe, CTBapajTe
WU UHCMUpULLIUTE

MpoHahute
HOBW HauYMH
[ NOMOTHeTe Uan
noAp:Kute cTBap
[0 Koje Bam
je crano

HayuuTe HOBY
BELUTUHY Of,
npujatesba unm
noaenute HeKy
CBOjy ca bbMMa

OTKpujTe
CBOjy YMETHUYKY
CTpaHy.
OusajHupajte
npujaTesbCKy
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