HEOINS

N

TIOHEAQINOK  BIBTOPOK  CEPEOA YETBEP

"Haconopkyica apibHMUAMM B XKUTTi, 60 O4HOrO AHA T NOrnfAHeLww
Ha3ag i 3po3ymiew, wo 1o 6ynn He gpi6bHUL" - PobepT bponT

MoaskymnTe e el 2 3PobiTh wiocs, 6 3anuraiite 3annaHyiite
TUM, XTO PO6UTb No3UTUBHUI O, AK BN 3HAETE, KOrocb, Lo BecenoLi 3
BaLLIe KUTTA niaxia po Akoicb 3pobuTb Bac NPUHOCUTb MOMY apy3amu

pagicHUM npobnaemu LWAC/NBILLNM paaicTtb
10 Hanuwite Cnpobyiite AETL N eL Vi (o 9l 13 3naiaite woce W14 3rapaiite Tpu

KasaTu Wwocb gobpe
Lopasy, AK BU
3axoAmTe A0 KiMHaTh

NnosuTUBHE y
CKMagHi cutyauii,
AKY BM NoA0/1aun

KBiTM MOXyTb
NOKpaLmTHh
YMNCb AeHb

peui, 3a AKi BU
BAAYHI, Ta
3anNULWITb iX

KOMYCb /IUCTa
BAAYHOCTI

21 Cknapitb cnncok

18 Hanuwitb

17 Buitpits Ha Cnpobyiite 3pobiThb LWOCh

BY/INLIO Ta 3aMnUCKy KOMYCb, 6yTV BOAYHUM AYpKyBaTe, HanynobneHiwmnx
3p0biTb Woch XTO noTpebye HaBiTb Tam, Ae BU NpoCTO 3apagu cnoragis
aKTUBHE NiATPUMKHM LbOro He O4iKyeTe po3Baru ANTUHCTBA
(O EV N, 7[ 8l 25 3'5ite wioch, 26 CraBTech A0 ByabTe NMomitbTe, AK
yntobneHnx LLLO AiMcHO Bam BCbOrO 3 nobpumu ao cebe. No3nTUBHI emolii
niceHb Ta noaobaerbcs, Ta JIETKICTbIO. CrtaBTecb ao cebe nepeaaroTbca
HacoMI0AKyNTECH nocmaKkymnte LWykanTe no3ntme AK A0 Apyra iHLWKXM

ACTION FOR HAPPINESS

QOO

T aTHALS

1 O6iuaiite 6yTn
BAAYHMM 33 BCe

nobpe woaHA
LbOro micaus

3HanNgiTb
pagicTb B My3uLii:
CNyxalTe, cniBauTe,
TaHUtoMTE

MpuroTyinTe
yntobaeHy cTpaBy Ta
HaCOo/104iTbCA HEeto
(6axkaHo 3 iHWKMHK)

22 Mopausitbea
LLLOCb CMilLHe Ta
Haco/104iTbCA
CMiXom

29 Cknagitb
CMUCOK pagocTei

Yy BalLOMY KUTTI Ta
NornoBHOMTE NOro

(® KANEHOAP OIN: PALICHW YEPBEHD 2018 €)

CYBOTA

2  CboropHi
3pobiTb Tpu peui,
LLLO NPUHECYTb
pPaAicTb iHWKNM

9 Bubepitbea Ha
3e/1eHy ransBuHy
Ta BiguymnTe pagictb
npupoau

3rapanTe
AKYCb po3Bary 3
ANTUHCTBA Ta
noBeceniTbcsa

MoainitTbcA

LLLAC/IUBUM

croraziom 3
KMMOCb 6/IN3bKNUM

30 Nam'aravite!
Bu 3aBxau
MOKeTe B3ATU
paaictb 3 coboto!




